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Uvod

Jako by to bylo vcera, kdyz
jsem se vracel z juniorského
mistrovstvi svéta z Nového
Zélandu s bronzovou medaili,
holou hlavou a pranim mit
alespon mésicni prazdniny,
aby mi vlasy stihly dorist. To jsem jeSté ovSsem netusil, Ze si brzy
budu prat, abych do skoly jit mohl...

UZ je to mésic, co jsme ze Skoly doma a studujeme u svych
monitor(. Toto je mé Delirium v ¢ase koronaviru, preji pfijemné cteni
a spoustu zabavy v téchto neveselych dnech.

Ma trida (3.C)

b Tak to jsou oni. Moje skvéla trida,
5? ktera mi ted chybi ze vSeho nejvic!
r i\ NemuUzu ani napsat, jak rad jsem, Ze

, mam za spoluzaky zrovna je. At uz

I to byl adaptacni, lyzarsky nebo

. sportovni kurz, af uz to je jakykoliv

 vylet nebo jen oby&ejny den ve

" Zkole, kazda chvile s nimi je
neskutecna jizda a jsem jim velmi vdécny za vSechno co pro mé kdy
udélali.

Az ted mi dochazi, jak skvéld parta jsme. | kdyz se ted nevidame, tak
jsme stale v kontaktu a vSichni uz se na sebe tésime!
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Studium tak trochu jinak

Jesté pred par tydny by si
nikdo z nas ani nedoved|
predstavit, Ze budeme studovat
ze svych domovl a uz viibec ne
takovou dlouhou dobu. Vyuka
probiha pres internet a musim
pfiznat, Ze to neni muj Salek
kavy.

.'.‘

Nékomu by se sice mohlo zdat, Ze se alespon vyspime a mame
na splnéni zadanych ukolud cely den, ale pravé to je m{j nejvétsi
problém. Ano, ja se vyspim a mam na skolu cely den, jenze diky mé
povaze spravného Cecha nechdm viechny povinnosti na posledni
chvili a pak mi nezbyva nic jiného, nez studovat a vypracovavat ukoly
pozdé do noci.

Na kazdého studenta pUsobi

| tato forma vyuky jinak, nékdo to
B 2vlada 1épe, nékdo hife. Tak
jako tak to spole¢né musime
vydrzet a vérit, Ze vSechno zlé je
pro néco dobré.
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Viipy na odlehéeni  co dnes vafi celé

| Cgsko? o

TV Nova zafazuje novy porad ,Sije celé
Cesko”. PFedbéZnym vitézem se zdd byt pan
Milos z Vysociny, ktery se zaSil dokonale.

Vcera jsem byl diky zavrené hospodé
doma a povidal si s manzZelkou. Docela fajn
Zzenska s docela dobrymi nazory.

OBDOBI TRIDNICH SCHUZEK,
TONSEM FAKT ZVEDAVE),
JESTUISEPRUDOU USITELE ZEPTAT,
JAK;SE DETEM DARI..

Décka, myjte si ruce, jinak chytnete
koronavirus. Na ten neumfrete, ale na
infekénim oddéleni neni wifi. A to
neprezijete.

NAVSTEUA U GYNEKOLOGA
..Jaro 2020

Opatteni uz kazdym
dnem skonci, budte trpélivi :-)

Driv jsme maskovali prd kaslem,
dnes maskujeme kasel prdem.
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Valka s koronavirem

V Ceské republice vypukla panika vyvolana koronavirem uZ v Ginoru
a projevovala se nakupni horec¢kou. Nejdrive zmizeli z regal( Iékaren
rousky a respiratory, pozdéji z regdlll potravin i trvanlivé potraviny.
Spoluobcané se zacali pfipravovat na ,horsi ¢asy“, na pripadnou
karanténu ci hlubsi krizi.

Pandemie koronaviru se projevila naplno v breznu. Zpocatku
pribyvali potvrzené pfipady ndkazy po jednotkach, v druhé poloviné
meésice uz po desitkach...

10. brezna vlada zakazala
vSechny hromadné akce nad
100 osob a uzavrela skoly. 12.
brezna vyhlasila pro nejblizsich
30 dni nouzovy stav, coz
VvV praxi znamena operativnéjsi
fizeni statu a reakce na krizové
situace kolem koronaviru.

Nasledoval zakaz volného pohybu po uzemi Ceské republiky a
uzavreni nasich hranic. A také veskerych provozoven urcenych
pro maloobchodni prodej, s vyjimkou potravin, Cerpacich stanic,
lékaren, a nékolika mala dalsich...

Od 18.3. nosime vSichni na verejnosti rousku nebo jinou pokryvku
nosu a ust.

Koncem meésice uz jsme také méli prvni obéti na zZivotech...

Aktualné (k 12. dubnu) mame v republice témér 6 tisic potvrzenych
pfipadd onemocnéni, nemoci podlehlo 138 nakazenych. Zaroven bylo
provedeno vice nez 125 tisic testll. Vzhledem k poklesu rychlosti
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Sifreni nakazy populaci dochazi k postupnému uvolfovani omezeni
tykajici se maloobchodniho prodeje. V pfistich tydnech by mélo dojit i
na otevirani restauracnich zarizeni a vybranych sluzeb...

Vlada chce postupné promorovat (imunizovat) spolecnost s cilem
ziskat kolektivni imunitu vici koronaviru. Pomoci by méla také
strategie ,,chytré karantény”, kterou zacala testovat na jizni Moraveé a
postupné by se méla rozsifovat do vice regiond v ramci Ceské
republiky.

Vliv koronaviru na ekonomiku

Vzhledem k tomu, Ze studuiji
na ekonomické skole, jsem si
nemohl nevSimnout dopad{
zakerného viru i vtomto odvétvi.

V souvislosti s Sirenim
koronaviru a vyhlasenim
nouzového stavu doslo v Ceské
republice k vyraznému omezeni Ci
dokonce zastaveni fungovani mnoha podnikatelskych subjektt a
paralyze ekonomiky.

V praxi to znamena ohrozeni mnoha set tisic pracovnich mist,
vyrazné zpomaleni ekonomiky odhadované na 5-10% mezirocCni
pokles a dramaticky ndarust deficitu statniho rozpoctu v radu stovek
miliard korun.

K nejohrozenéjsim odvétvim patfi cestovni ruch, restauracni a
ubytovaci zarizeni, maloobchod a doprava.
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., Hrdinové skolstvi*

o V4

V tomto obdobi vSichni prikladaji velkou vahu zachranariim v prvni

/7

linii, podle mé bychom ovSsem neméli zapominat i na jiné hrdiny.

Vétsina lidi se zajima, jaké ma studium z domova dopady na
studenty, ja jsem se to dnes ovsem rozhod| udélat naopak a na par
otazek jsem se zeptal nasich uditeld.

Zde jsou jejich odpovédi:

~Kolik casu musite travit pripravou na soucasnou formu
vyucovani?”
Ing. Renata Dufkova: , Pfipravou strdvim vic ¢asu, nez kdyz probihd béznd vyuka.

Nékteré informace, které bych pri hodiné rekla, musim prevést do elektronické
podoby, a to chvili trvd. (&)~

Ing. Lenka Kubatova: ,Nékolikaletou praxi vyuky tcetnictvi formou komunikace
primo se Zaky jsem musela vymeénit za komunikaci pouze on-line. V této dobé se
pfipravuji jako zacinajici ucitel. Kazda pfiprava na vyucovaci hodinu je novad.”

Magr. Jitka Michalova: ,Nemdm to spocitané, ale dodrZuji mou pracovni dobu, rdno
v sedm hodin seddm k pocitaci a jsem u néj vétsinou do téch dvou hodin. JelikoZ je
celd mad rodina také doma, tak mezitim varim obéd, kontroluji, zda se ma ditka vénuji
také $kole, a sleduji aktudini déni na CT 24. Nékdy zaseddm jesté vecer k pocitaci,
pokud nestihnu opravit veskeré tukoly nebo mé napadne dalsi ¢innost, kterou bychom
v rdmci on-line vzdélani mohli vyzkouset.”

.Jaka je Vase nejneoblibenéjsi cinnost spojena s on-line
vyukou?”

pfizplsobivd . Aby to ale nevyznélo, Ze mé tenhle zplsob vyuky néjak bavi.
Tak to vdzné ne, ale s védomim toho, Ze to nékdy skonci, se pracuje lépe. (&)~

Ing. Lenka Kubatova: ,, Pri vyuZivani e-mailové komunikace stahovdni priloZenych

soubor s vypracovanymi ukoly. Nyni pri vyuZivdni Teams je tato ¢innost daleko
prijemnéjsi.”
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Magr. Jitka Michalova: ,Kdyby otdzka znéla nejoblibenéjsi ¢innost, tak to vim, kdyz se
sejdeme na konferenci v Teams, ja vds slysim mluvit némecky, muZeme aspon takto
vzddlené si povidat a trochu snad se posouvat ddle ve vasich komunikativnich
dovednostech. A mad nejneoblibenéjsi Cinnost, jd ani nevim, ja vétsinou délam véci,
které mé bavi, pokud mi néco neni zrovna prijemné, snazim se najit alespon trochu
pozitivni stranku, pak to jde lehceji.”

.Je pro Vas vyuka pres pocitac vice stresujici nez bézné hodiny?
Proc?”

Ing. Renata Dufkova: , Vyuka pres pocitac pro mé neni stresujici. A v tom je mozZnad
ten problém, asi bych uz trochu "stresiku" potfebovala. ”

Ing. Lenka Kubatova: ,, Vice stresujici ne, ale chybi mi bezprostredni zpétnd vazba od
Zdka. Stres ve mé trochu vyvoldvd pomysleni, Ze nékteri spoléhaji na pomoc ostatnich
a demotivuji se tim k vlastnimu mysleni.”

Magr. Jitka Michalova: ,,Do urcité miry ano, neustdle hleddm cesty, jak od vds dostat
zpétnou vazbu, abych védéla, Ze néco funguje dobre, popf. Ze bychom méli néco
zmeénit. V béZném prezencnim vyucovdni vidim vase oci a je mi hned zpétnd vazba
jasnd. Tato prdce v on-line prostredi vyZaduje urcitou disciplinu pracovni doby, jinak
by byl totiZ clovék schopny strdvit u pocitace cely den. Ja jsem spiSe toho ndzoru, Ze
musim najit rozloZeni mezi praci a volnem. Vy to mdte asi podobné, vétsinu z vds na ty
nase konference budim a néktefi mi i sdéluji, Ze nds sleduji z postele v pyZamu.”

A posledni otazka na odlehceni.
Uz se na mé tésite?@)”

Ing. Renata Dufkova: ,Jasné, 7e tésim. g

Ing. Lenka Kubatova: ,Radéji ne, protozZe to vypadd na jesté dlouhé téseni, ze
kterého by mohlo byt souZeni. €3) A to mé vede k premysleni o zorganizovdni video
hovort. €9~

Magr. Jitka Michalova: ,Ano, tésim se na Tebe, nejen na Tebe, ale i na ostatni
studentky i studenty. Doma se mé ptaji, proc¢ jsem nékdy smutnd. Odpovidaji si sami,
Ze mi chybi vyucovani.”

Timto bych chtél podékovat vSsem ctenartim, ale predevsim pani feditelce Kubatové, pani
ucitelce Dufkové a pani ucitelce Michalové za spolupraci pfi vytvoreni
,Deliria v ¢ase koronaviru“.



